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Con la participacion de 3 mil 600 escuelas y la creacién de 31 mil 895 trabajos
de ninas, nifos y jovenes, se realizaron el XIV Certamen Estatal de
Cuento “Escribo y Comparto Valores” y el XVI Concurso Estatal de Dibujo “Los
Valores de la Democracia’, convocado por el Instituto Electoral del Estado de
Sinaloa (IEES) superando este afio, las ediciones de 2018.

Autoridades de este instituto encabezado por la Consejera Presidenta
del IEES, Karla Gabriela Peraza Zazueta, premiaron a las ganadoras y
ganadores. En su mensaje, la Consejera Presidenta recordd que desde
2002 elinstituto realiza estas actividades educativas para difundir la
cultura vy educacion, sabedores de que la infancia y la juventud son
tierra fértil para sembrar la semilla de los valores, de la democracia y
de la participacion ciudadana.

Manifestd que el objetivo del IEES es promover la expresion de la
ninez y juventud a través de las artes plasticas y la literatura, por lo que para
preservar esa percepcion, los dibujos y cuentos quedaran plasmados en un
libro que sera el volumen 10 de “Letras, colores y valores de la democracia”.
Con gran alegria alumnos y maestros participantes acudieron en la entrega
de los premios, procedentes de todo el estado. Los cuentos y dibujos
expresaron el deseo de libertad, justicia y democracia que siente la infanciay
juventud sinaloense.

Ganadoras y ganadores del Décimo Sexto
Concurso Estatal de Dibujo

Categoria Primaria

Primero: Diego Adrian Ortega Rios / Valor:
Libertad / Escuela Primaria Lic. Adolfo Lopez Mateos,
Mazatlan.

Segundo: Scarlett Michelle Gallardo Lizarraga /
Valor: Participacion / Colegio Guadalajara, Culiacan.
Tercero: Isnayana Agramoén Parra / Valor: Valores
de la Democracia / Colegio Isabel la Catdlica,
Guasave.

Categoria Secundaria

Primero: Jhovana Zarate Gallegos / Valor: Libertad
y Justicia / Escuela Telesecundaria 257D, Navolato.
Segundo: Vanessa Leén Vazquez / Valor: Libertad y
Pluralismo / Sec. Técnica 90, Culiacan.

Tercero: Ana Rubi Aguirre Sanchez / Valor:
Igualdad justicia y tolerancia / Miguel Hidalgo
Matutina, Mazatlan.

Categoria Escuela de Arte

Primero: Diego Ortiz Medina / Valor: Participacion /
Centro de Iniciacién artistica 001 Benito Judrez,
Culiacan.

Segundo: Mark Francisco Rojas Santillan / Valor:
Igualdad y tolerancia / Centro Municipal de Artes
Angela Peralta, Mazatlan.

Tercero: Luka Daniel Farvarshchuk / Valor:
Participacién / Centro Municipal de Artes Angela
Peralta, Mazatlan.

Ganadoras y ganadores del Décimo Cuarto
Certamen Estatal de Cuento

Categoria Primaria

Primero: Venecia Arely Medina Mata / Titulo: El
inicio de los valores / Esc. Valladolid Unidad Centro,
Mazatlan.

Segundo: Juan Carlos Araujo Saenz / Titulo: Los
Bitaches / Esc. Prim. Profr. Daniel Diaz Jiménez,
Badiraguato.

Tercero: Zamadi Nikol Zamora Felipe / Titulo: Los
drboles de Paloma / Esc. Prim. Gral. Antonio Rosales,
Ahome.

Categoria Secundaria

Primero: Luisa Valeria Campos Buelna / Titulo:
Teclas de colores / Colegio Gamy, Ahome.

Segundo: Ivanna Sofia Molina Luna / Titulo: Corte
estelar / Universidad Catdlica, Culiacan.

Tercero: Edgar Germdn Vazquez / Titulo: Vecinos /
Profr. Luis Abad Montes de Oca, Sinaloa de Leyva.



Editorial

e damos la bienvenida al cuarto nimero de tu periédico infantil y
juvenil ConVivencia, en el que te hablamos de la igualdad y el
pluralismo, dos valores de la democracia que promueve el [EES, y
cuya practica hace a las sociedades mas justas y a nuestras
relaciones masarmonicas.

Esta edicién es muy especial, pues te damos a conocer la
premiacion de las ganadoras y ganadores del Décimo quinto
certamen de dibujo “Los valores de la democracia” y del Décimo
tercer concurso estatal de cuento “Escribo y comparto valores”
2019, y en el que participaron mas de treinta mil nifias, ninos y
adolescentes de Sinaloa.

Ademas, te informamos de las presentaciones del libro
“Letras, coloresy valores de la democracia” Vol. 9, que contiene los
trabajos ganadores del concurso de dibujo y del certamen de
cuento de 2018, asi como de las funciones de teatro guinol “Las
elecciones” que también realizamos recientemente.

Volviendo a los valores de la democracia, es muy
importante aclarar que cuando hablamos de igualdad, no
significa que todas y todos seamos iguales, al contrario, jcada
persona es Unica e irrepetible! sino méas bien se trata de que las
mujeres y los hombres, de todas las edades, tenemos ante la ley
los mismos derechos, deberes y oportunidades. Asi que, por
ejemplo, a tu edad, tienes el mismo derecho de ir a la escuela que
otranina oninoqueviva en otro estado o que tenga otra religion.

En cuanto al pluralismo, es el reconocimiento a la
diversidad de pensamiento, religion, inclinacién politica, entre
otrosy, en base a ello, mostrar respeto. En tu caso, tu puedes irle a
un equipo deportivo y tus amigas o amigos a otro que para ti
pueda ser contrario. En la vida politica, el pluralismo es muy
importante pues existe la libertad de que haya diferentes
opciones para que la ciudadania elija al gobernante de entre
varios candidatas o candidatos.

Como ves, la igualdad vy el pluralismo se relacionan. Te
invito a que practiques la igualdad y el pluralismo, reconociendo
que cada persona tiene derecho a ser como es y que merece el
mismo trato que tu.

CONSEJERA PRESIDENTA / Mtra. Karla Gabriela Peraza Zazueta
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La ciencia ha venido a
descubrir que todos
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Ricardo Flores Magon
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[gualdad con
todos los sentidos

Jesus Humberto Reyes Verdugo,
Mtsico y maestro / Culiacdn.

Estoy orgullosisimo de toda la gente de
aqui de donde vivo, de mi ciudad, porque
sinceramente he notado que me tratan
como cualquier otra persona e incluso me
ayudan a cruzar la calle, me han ayudado a
andar en camiones, me han ayudado a
comprar cosas, me han ayudado incluso a
presentar examenes;la verdad son muchas
cosasy debo reconocer que tltimamente la
gente con base en mi experiencia ha sido
bastante solidaria con las personas que
tenemos una discapacidad.

Antes no era asi, yo recuerdo,
cuando era un poco mds pequeno casi
nadie se detenia a ayudarnos a cruzar la
calle, muchas cosas no eran posibles de
hacer por nosotros, como por ejemplo lo
que es votar, lo que es utilizar un teléfono,
lo que viene siendo manejar una
computadora, estudiar.

Por supuesto que habia personas
que se las ingeniaban con el sistema
braille, que estoy seguro que batallaron
muchisimo y les costdé mucho trabajo,
entonces ahora estamos un poquito méas a
la par de cualquier persona porque como
acabo de decir, podemos manejar una
computadora, podemos manejar un
celular, podemos producir musica, yo soy
productor de musica, aunque sea
aficionado, pero lo soy, podemos dar clases,
yo soy profesor, podemos viajar, yo manejo
mucho la aplicaciéon de Uber, podemos
disfrutar muchas aplicaciones en los
teléfonos que antes apenas era un sueno
para nosotros, no, que esperanzas yo de
que estuviera enviando este mensaje

que yo antes hubiera conocido a una de mis
novias por internet o igual, que esperanzas
de encontrar a personas que tenfa perdidas
enlasredessociales.

Entonces yo puedo decir que en mi
vida siempre ha habido mucha igualdad,
mis padres siempre me trataron como a
mis hermanos, por supuesto con las
diferencias que mi condicion tiene, pero
aun asi siempre se buscé que yo estuviera
en una escuela regular, es decir en una
escuelanormal.

Afortunadamente mi mama fue la
que se prepard e investigd, fue la que buscéd
informacion, fue la que se puso la batuta y
dijo, yo quiero que mi hijo sea lo mas
independiente, normal, vaya, no sé como
decirlo, lo mas independiente y lo mas
normal posible, que no dependa de nadie
dentro de sus posibilidades, entonces,
gracias a ella v a toda mi familia es por lo
que estoy aqui, es porque soy lo que soy, es
por quien tengo una carrera, y por quien
aprendi a tocar el piano y tantas cosas que
de no haber sido por mi mama y por todos
aqui, por mi papa y mis hermanos y toda la
familia, pues yo seguramente estaria
encerrado en casa, no tendria la
posibilidad de salir y conocer muchachasy
conocer personas, conocer lo maravilloso
que tiene este mundo para ofrecer, yo
siempre he pensado que la discapacidad
no tiene limites, lo inico que tiene limites
somos nosotros mismos que nos los
ponemos, claro que yo sé que por una o por
otra razén no podemos hacer las mismas
cosas que los demas.
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Conceptos

Pluralismo

El pluralismo permite a los
integrantes de una misma
comunidad que tienen maneras de
pensar, creencias y tradiciones
distintas, convivir de manera
equilibrada y respetuosa.

Ademas el pluralismo implica
la participaciéon de varios grupos
sociales en la vida democratica. Esto
quiere decir que el pluralismo valora
y hasta promueve que sectores con
diferentes ideologias formen parte de
los procesos electorales o de la toma
de decisiones de un gobierno.

Igualdad

Laigualdad es uno de los valores mas
importantes ya que en la medida que
los integrantes de una comunidad
sean respetados con equidad se podra
decir que se vive realmente una
verdadera democracia.

Laigualdad es el trato idéntico
que una sociedad, familia o gobierno
les brinda a las personas sin importar
su raza, ideologia, religion,
preferencia sexual o politica, clase
social o alguna otra circunstancia.
Donde hay igualdad no hay

discriminacion.
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Pluralidad: Donde

habitan y conviven

todos

Lucia Ribeiro
Joven Actriz de teatro/ Culiacdn

Para mi la pluralidad es muy
importante, especialmente entre
ninosy adolescentes, ya que ellos son
mas vulnerables, por decirlo asi, todo
lo que hacen, ven, y escuchan, los
afecta parabien o paramal.

Por eso es muy importante
que desde pequerios haya pluralidad
ante todo, saber escuchar,
comprender, ser tolerantes y
equitativos.

Especialmente en la época en
la que estamos viviendo, en la cual se
estan descubriendo cada vez mas
culturas, y formando colectivos, las y
los cuales lamentablemente no estan
siendo aceptadas por todo el mundo,
tanto que llegan incluso a
violentarlas.

Y esto esta pasando en todo el
mundo, ya sean feministas, Drag
Queens, la comunidad Igbt+, los
colectivos de rastreadoras,
ambientalistas, entre muchas otras
culturas, colectivos y movimientos

que estan surgiendo en todo el
mundo.

Es aqui donde mas que nunca
debe de haber pluralidad, donde
todos y todas debemos de estar
unidos y unidas, porque solo asi
podemos cambiar todo lo que esta
pasando, vy hacer del planeta tierra,
del pais, del estado y municipio un
mejor lugar, para ninos, ninas,
adolescentes, adultos, adultos
mayores, einclusoanimales.

Valor: Pluralidad

Recomendacién musical:

Yo estoy
muy orgulloso

Yo estoy muy orgulloso de ser
bajito.

Yo estoy muy orgullosa de ser
negrita.

Ser diferente es bueno y divertido.
Igual somos muy amigos y
compartimos.

Coro:

Bajito o negrita, a mi me respetas.
Yo eztoy muy odgullozo de habdar
todcido.

Yo estoy muy orgulloso de ser
latino.

Ser diferente es bueno y divertido.
[gual somos muy amigos y
compartimos.

Coro:

Bajito o negrita, a mi me respetas.
Todzido o latino, a mi me respetas.
Yo estoy muy orgulloso de ser
gordito.

Yo estoy muy orgullosa de ser
flaquita.

Ser diferente es bueno y divertido.
Igual somos muy amigos y
compartimos.

Coro:

Bajito o negrita, a mi me respetas.
Todzido o latino, a mi me respetas.
Gordito o flaquita, a mi me respetas.

https://youtu.be/eKZjIYANKME

Valor: Participacion

Las nifas, nifios y adolescentes de Sinaloa, disfrutaron de las
presentaciones del libro “Letras, colores y valores de la democracia”
volumen 9. Su presentacion ha sido en los 18 municipios del estado, en
escuelas primarias y secundarias, contando con la participacién de los
cuentacuentos Manuel Alejandro en la zona norte; Juan Carlos Nufiez en la
zona centroy Alfredo Vergara en la zona sur.

Esta edicién contiene las cuentos y dibujos ganadores y menciones
honorificas del Décimo quinto concurso de dibujo “Los valores de la
democracia” v del Décimo tercer certamen de cuento “Escribo y comparto

valores” que serealizaron en 2018.

Nifias, ninos y adolescentes participaron con gran entusiasmo en
las dindmicas, haciendo de estas presentaciones una verdadera interaccion

y proceso de aprendizajey diversion.
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Letras, colores

y valores de

la democracia
para las escuelas

Ninas y ninos conocen cémo son las elecciones

En los municipios de Ahome, Guasave,
Culiacan y Mazaltdn se realizaron 34
presentaciones de teatro guifiol con la
Compania Guifioleros de Sinaloa que dirige
Fernando Mejia, con la finalidad realizar
una actividad ludica, para ensefiar sobre
las elecciones y los valores de la
democracia, y la cultura civica entre nifias
yninos de primaria.

Los gritos y risas fueron de inicio a
fin, mientras veian a los diferentes
personajes como don Pichirilo, el Lobo o el
vendedor de cacahuates, mientras
conocfan cémo se lleva una eleccion. Como
candidatos habia 3 hombres v una mujer.
De los hombres, dos pertenecian a partido
politico v uno era candidato
independiente. Esto con la intencién de

que conocieran todas las opciones que
existen para participar y ver que las
mujeres también pueden entrar a la
politica.

Asi pues, el pueblo San Gorgorito
del Rincon, se llen¢ de propaganda,
mientras los vecinos dialogaban sobre su
candidato favorito y al llegar el dia de la
eleccion, todas y todos acudian a las urnas.
Hasta que llego el lobo para querer robarse
la urna y como esto es un delito electoral,
los policias se lo llevaron y pudo realizarse
enpazlaeleccion.

Después de ello, San Gorgorito del
Rincon volvio a la tranquilidad esperando
ver cumplidas las promesas del candidato
o candidata que hubiera ganado las
elecciones.
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La joven
policia

Natalia Santillana Toscano,
11anos, Culiacdn.

Hace mucho tiempo mientras una
buena joven estudiosa hacia un
examen para descubrir su vocacion
descubri6 qué queria ser de grande.
Penso6 tal vez sea alguien famosa y
después de varios dias descubrié a qué
se queria dedicar.

-Yovoy a ser policia.

Al graduarse de la preparatoria
se inscribi6 en la Academia Policia, al
entrar dudé mucho pero dijo con
confianza- jSivoy a poder!- La joven fue
bien recibida pero por el simple hecho
de ser mujer abusaban de ella con
bromas pesadas, a pesar de ser la mejor
de su clase, después de un ano la joven
cansada de tanto abuso presentd una
queja, el resultado no fue bueno ya que

< 1ees

no le hicieron caso.

Con el paso de los anos mas y
mas mujeres fueron dando quejas y
poco a poco la discriminacion fue
desapareciendo gracias a las mujeres
que tuvieron el valor al igual que la
joven de denunciar, ellas pudieron
cumplir sus metas.
Hoy en dia la joven es oficial, tiene 28
anosyvive libre de discriminacién.

Entre Abejas
y Mariposas

Jorge Eduardo Valdez Martinez,
9 anos, Culiacdn.

En el monte habia dos tribus: las de las
Mariposas v las de las Abejas, seguido
peleaban por el polen y el néctar de las
flores del invernadero gigante que se
encontraba muy cerca de sus hogares,
no habia semana que no discutieran
porelsitiolleno de flores.

A escondidas el principe de las
abejas y la princesa de las mariposas se
amaban, mantenian en secreto su
relacion porque ambas tribus eran
enemigas y no querian sumar mas
conflictos.

Justo cuando iniciaba una
nueva guerra entre las tribus la pareja
decidid poner fin a los conflictos,
explicaron a todos que en lugar de
pelearse podian distribuir el polen

equitativamente entre ambas tribus.

Todos se sorprendieron al
descubrir su relaciéon pero sobre todo
aceptaron el discurso que por fin trajo
lapaz.

< 1ees

tA que te lo cuento!

[.a isuana
mordelona

Jesuis Ramon Galindo Gastelum,
18 arios, Jesus Maria, Culiacan.

Una vez en la cancha del pueblo Jesus
Maria apareci6 una adorable iguana. Esa
iguana vivia muy tranquila detras de la
resbaladilla, ella acostumbraba mordery
asustar a los ninos y ninas pequenos y
sobre todo alos de secundaria.

Un dia de Consejo Técnico en la
secundaria “José Maria Morelos y Pavon”,
aprovecharon el asueto para irse a
divertir a la cancha dos ninas llamadas
Michel y Mayrin, laiguana las observaba
para después morderlas y jugar
asustandolas.

Las dos ninas simpaticas se
acercaron a la resbaladilla y laiguana las
ataco de repente, ellas salieron corriendo
despavoridas y con mucho miedo,
entonceslaiguana se dio cuenta de quelo
que hacia no era correcto y decidio
dialogar con ellas y les ofrecié una

Valores de la democracia: Tolerancia, Igualdad, Libertad, Legalidad, Pluralismo, Participacion, Dialogo, Justicia
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disculpa.

Gracias a eso Michel y Mayrin se
hicieron amigas de la iguana y la
iguanita aprendio que a mordidas no se
hacen los amigos ni se llegan a los
acuerdos. Desde entonces todos en Jesus

Maria saben que detras de la resbaladilla




